
 Resultatlista 
 
 Veteran SM Tempo 
 2010-07-02 
 

Klass Damer Veteraner 30 år. 
Tempolopp. 

Distans: 30,1 km,  Snitthast: 37,2 km/tim. 

Arrangör: Ljusdals CK. 
 

 Plc Nr Namn Förening Tid Diff 
 1 31 CLASSON Anna Nässjö CK 48:33,0  

 2 32 GRANLUND Maria CK Uni 49:04,9 0:31,9 

 3 33 CALÅS Charlotta Fredrikshofs IF CK 50:10,0 1:37,0 

 

 Anmälda:  3 

 Startande:  3 

 Utgått:  0 

 

 

 
Klass Damer Veteraner 40 år. 

Tempolopp. 

Distans: 30,1 km,  Snitthast: 38,1 km/tim. 
Arrangör: Ljusdals CK. 

 

 Plc Nr Namn Förening Tid Diff 
 1 22 BERNER Susanne Fredrikshofs IF CK 47:21,8  

 2 18 BERNSTRÖM Lena Fredrikshofs IF CK 48:33,7 1:11,9 

 3 21 JEGENSTAM Lotta Mölndals CK 49:04,8 1:43,0 

 4 19 KARLSSON Lena Eskilstuna IK 49:08,6 1:46,8 

 5 15 JANSSON Jenny CK ECI Champion 49:42,4 2:20,6 

 6 20 MCPHEAT Fiona Fredrikshofs IF CK 50:09,0 2:47,2 

 7 16 HILL Katarina Team Norrbotten CK 50:34,4 3:12,6 

 8 11 LOTTERBERG Annika CK Ceres 52:06,0 4:44,2 

 9 13 LAMPINEN Ingela Team Norrbotten CK 52:21,8 5:00,0 

 10 17 CLAESSON Marie Skellefteå AIK CK 52:51,0 5:29,2 

 11 14 LARSSON Annica CK Ceres 57:08,1 9:46,3 

 12 12 LUNDIN Eva Fredrikshofs IF CK 58:10,1 10:48,3 

 

 Anmälda:  12 

 Startande:  12 

 Utgått:  0 

 

 

 

 

 

 

 



        Klass Damer Veteraner 50 år. 
        Tempolopp. 

        Distans: 30,1 km,  Snitthast: 35,7 km/tim. 

        Arrangör: Ljusdals CK. 
 

 Plc Nr Namn Förening Tid Diff 
 1 4 ANUND Kristina Mjölby CK 50:33,0  

 2 3 EURÉN Ninni CK Revanche 52:11,6 1:38,6 

 3 2 LINDMARK Ingrid Fredrikshofs IF CK 54:07,1 3:34,1 

 4 1 WOLLERT Birgitta Föreningen Aktiv Cykel Tierp56:33,6 6:00,6 

 

 Anmälda:  4 

 Startande:  4 

                Utgått:             0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Klass Herrar Veteraner 30 år. 

Tempolopp. 
Distans: 30,1 km,  Snitthast: 45,0 km/tim. 

Arrangör: Ljusdals CK. 

 

 Plc Nr Namn Förening Tid Diff 
 1 211 WIESELBLAD Tom Sundsvallscyklisterna 40:10,0  

 2 229 JUNEHOLT Marcus Föreningen Aktiv Cykel Tierp40:23,0 0:13,0 

 3 225 SARSGARD Michael CK Parr 41:15,0 1:05,0 

 4 228 SCOTT David CK Norrtälje 41:31,6 1:21,6 

 5 216 MORIS Patrik Borlänge CK 41:59,1 1:49,1 

 6 207 TORSTENSSON Viktor Kungälvs CK 42:03,3 1:53,3 

 7 224 CHRISTENSSON Anders Vallentuna CK 42:05,8 1:55,8 

 8 221 NILSSON Martin Östersunds CK 42:09,2 1:59,2 

 9 206 JOHANSSON Jesper Falköpings CK 42:14,3 2:04,3 

 10 201 NORDIN Jonas Ski-bike & Run Sport Club 42:29,0 2:19,0 

 11 219 JONSSON Tommy CK Team Cobalt 43:45,0 3:35,0 

 12 217 LIDÖ Johan Bålsta CK 43:56,4 3:46,4 

 13 212 NILSSON Lars Östersunds CK 44:07,1 3:57,1 

 14 203 HELLBERG Franz Fredrikshofs IF CK 44:12,1 4:02,1 

 15 204 LINDSTRÖM Fredrik Föreningen Aktiv Cykel Tierp44:12,5 4:02,5 

 16 220 BRÄNNLUND Samuel Lycksele CK 44:21,0 4:11,0 

 17 222 WINELL Björn Föreningen Aktiv Cykel Tierp44:21,3 4:11,3 

 18 218 HEDLUND Pär CK C4 44:26,7 4:16,7 

 19 215 GODAR Javier Falköpings CK 44:33,1 4:23,1 

 20 209 HEJDERUP Henrik CK Fix 44:41,5 4:31,5 

 21 205 LUNDBERG Andreas Team Norrbotten CK 44:49,3 4:39,3 

 22 208 SUNDEWALL Jesper CK Crescendo Velo 46:19,8 6:09,8 

 23 213 HULTGREN Marcus CK Valhall 46:20,1 6:10,1 

 24 214 NILSSON Per Team Norrbotten CK 47:21,2 7:11,2 

 25 210 SÖDERLUND Lars Ljusdals CK 48:34,8 8:24,8 

 26 223 ENGMAN Robert Team Norrbotten CK 48:45,2 8:35,2 

 27 226 MALMSTRÖM Robert Eskilstuna IK 49:26,6 9:16,6 

 28 227 KVAPIL Robin Elmhults SC 52:24,8 12:14,8 

 29 202 WIBERG Håkan Härnösands CK 1:12:30,8 32:20,8 

 

 Anmälda:  29 

 Startande:  29 

Utgått:  0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Klass Herrar Veteraner 40 år. 
Tempolopp. 

Distans: 30,1 km,  Snitthast: 44,2 km/tim. 

Arrangör: Ljusdals CK. 
 

 Plc Nr Namn Förening Tid Diff 
 1 183 GARTMAN Jonas Åstorps CK 40:53,6  

 2 181 EIRING Petter Åstorps CK 41:15,8 0:22,2 

 3 143 SARENMARK Jan Brudpiga RK 41:25,0 0:31,4 

 4 136 STÅHL Benny CK C4 41:32,3 0:38,7 

 5 182 PERSSON Lars Fredrikshofs IF CK 41:37,7 0:44,1 

 6 164 ZETTERSTRAND Mattias CK C4 41:44,7 0:51,1 

 7 135 NYGREN Mats Team Norrbotten CK 41:46,8 0:53,2 

 8 168 TELL Jonas IK Ymer 42:04,8 1:11,2 

 9 179 STENGÅRD Stefan CK Dainon 42:16,2 1:22,6 

 10 180 BJÖRKMAN Pär Team Norrbotten CK 42:41,5 1:47,9 

 11 140 ERIKSSON Mats-Ola Eskilstuna IK 42:51,1 1:57,5 

 12 146 KIERECK Frank Örebrocyklisterna 43:07,7 2:14,1 

 13 142 VÁRADI Thomas CK ECI Champion 43:14,4 2:20,8 

 14 131 BERGGREN Martin Eskilstuna IK 43:21,0 2:27,4 

 15 139 OLSSON Anders CK Valhall 43:31,8 2:38,2 

 16 166 SJÖKVIST Mikael Örebrocyklisterna 43:35,4 2:41,8 

 17 176 ALMGREN Richard Sigtuna Märsta Arlanda CK 43:38,3 2:44,7 

 18 167 WATTVIL Peter Fredrikshofs IF CK 43:43,1 2:49,5 

 19 137 TORSTENSSON Ola Örebrocyklisterna 43:48,8 2:55,2 

 20 152 MAGNUSSON Peter CK FitForFight.se 43:57,3 3:03,7 

 21 159 KUHL Stefan Vallentuna CK 44:08,5 3:14,9 

 22 169 DE JAGER Torbjörn Vallentuna CK 44:20,0 3:26,4 

 23 173 JONSSON Erik Team Norrbotten CK 44:28,5 3:34,9 

 24 153 ERIKSSON Jan Team Norrbotten CK 44:40,8 3:47,2 

 25 145 ÅSTRÖM Ulf Gimonäs CK 44:42,6 3:49,0 

 26 155 JELLHEDE Anders Klubben Cyklisten 45:13,5 4:19,9 

 27 160 SKOG Magnus Sandvikens CK 45:14,3 4:20,7 

 28 177 JOHANSSON Stefan Fredrikshofs IF CK 45:20,3 4:26,7 

 29 138 GUNNARSSON Jonas Fredrikshofs IF CK 46:13,3 5:19,7 

 30 148 HAVIMÄKI Joachim Skoghalls CK - Hammarö 46:13,9 5:20,3 

 31 163 RISTRÖM Fredrik Team Norrbotten CK 46:18,8 5:25,2 

 32 162 GUSTAFSSON Kenneth Härnösands CK 46:31,1 5:37,5 

 33 144 NILSSON Anders Team Norrbotten CK 46:38,2 5:44,6 

 34 141 JANSSON Stefan  Sandvikens CK 46:43,5 5:49,9 

 35 154 AXELSSON Jörgen Gimonäs CK 46:46,9 5:53,3 

 36 161 SÖDERLUND Niclas Föreningen Aktiv Cykel Tierp47:00,8 6:07,2 

 37 133 PÅLSSON Magnus Föreningen Aktiv Cykel Tierp47:35,4 6:41,8 

 38 132 INGEMARSSON Andreas Sandvikens CK 47:40,0 6:46,4 

 39 158 NORELIUS Anders CK Säfflecyklisterna 47:42,5 6:48,9 

 40 170 SJÖBERG Bazze Sandvikens CK 48:13,5 7:19,9 

 41 156 GOWANS Peter Sigtuna Märsta Arlanda CK 48:50,5 7:56,9 

 42 157 JOHANSSON Roger Fredrikshofs IF CK 49:05,8 8:12,2 

 43 134 SNELL Peter Norbergs CK 50:50,7 9:57,1 

 44 178 PERSSON Anders Södertälje CK 51:41,5 10:47,9 

 45 165 MACKIE Iain Elmhults SC 52:05,9 11:12,3 

  147 NILSSON Mikael Fredrikshofs IF CK DNF  

  149 SZTOJKA Gabor Eskilstuna IK DNS  

  150 JANSSON Peter Sandvikens CK   

  151 WESSLING Anders Föreningen Aktiv Cykel Tierp   

  171 LILJEQVIST Dennis Föreningen Aktiv Cykel Tierp   



  172 ERIKSSON Thomas Västerås CK   

  174 JÖNSSON Patrik CK C4   

  175 GERHARDSSON Johan CK Wheelsucker   

 

 Anmälda:  53 

 Startande:  46 

Utgått:  1 

 

 

 

 

 

Klass Herrar Veteraner 50 år. 
Tempolopp. 

Distans: 30,1 km,  Snitthast: 42,4 km/tim. 

Arrangör: Ljusdals CK. 
 

 Plc Nr Namn Förening Tid Diff 
 1 117 TROELL Torbjörn CK ECI Champion 42:38,0  

 2 99 BECKEMAN Per Uddevalla CK 43:33,1 0:55,1 

 3 111 NORDSTRÖM Ola Bålsta CK 44:38,0 2:00,0 

 4 110 LJUNGQVIST Mikael Mölndals CK 44:45,6 2:07,6 

 5 113 AXLUND Per-Anders Ski-bike & Run Sport Club 45:12,8 2:34,8 

 6 108 SCHYLSTRÖM Anders CK Antilopen 45:30,3 2:52,3 

 7 98 LUNDIN Claes Fredrikshofs IF CK 45:32,8 2:54,8 

 8 116 FLOGNFELDT Thommy Arvika IS 45:37,4 2:59,4 

 9 109 SALÉN Anders CK Dainon 45:43,9 3:05,9 

 10 96 BERGSTRÖM Krister Olof Fredrikshofs IF CK 45:46,5 3:08,5 

 11 103 ATTERMO Pär Fredrikshofs IF CK 46:16,4 3:38,4 

 12 112 PEDERSEN Stefan Vallentuna CK 46:21,8 3:43,8 

 13 100 AHLBORG Tommy Skoghalls CK - Hammarö 46:25,2 3:47,2 

 14 105 LINDGREN Hans Team Norrbotten CK 46:25,7 3:47,7 

 15 102 JOHNSSON Håkan Sigtuna Märsta Arlanda CK 46:31,1 3:53,1 

 16 97 JOHANSSON Håkan CK Fix 47:03,2 4:25,2 

 17 101 WOXBERG Stig Team Norrbotten CK 48:44,3 6:06,3 

 18 115 JANSSON Per Arvika IS 49:18,0 6:40,0 

 19 114 ANUND Roger Mjölby CK 49:35,2 6:57,2 

  106 VISBY Christian CK Fix DNS  

 

 Anmälda:  21 

 Startande:  20 

Utgått:  0 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 



 
 

 

 
Klass Herrar Veteraner 55 år. 

Tempolopp. 

Distans: 30,1 km,  Snitthast: 42,9 km/tim. 
Arrangör: Ljusdals CK. 

 

 Plc Nr Namn Förening Tid Diff 
 1 77 PIETILÄ Tom Gimonäs CK 42:04,6  

 2 72 MALMBERG Bernt CK Revanche 42:15,0 0:10,4 

 3 74 GILLBERG Lars Lennart Fredrikshofs IF CK 42:38,1 0:33,5 

 4 76 PETTERSSON Lennart CK ECI Champion 42:59,1 0:54,5 

 5 75 PETTERSSON Göran CK Ceres 43:32,2 1:27,6 

 6 78 PETTERSSON Tommy Västerås CK 43:56,9 1:52,3 

 7 71 HALLMAN Anders Sandvikens CK 44:37,9 2:33,3 

 8 73 MEYER Christer IK Vinco 47:18,0 5:13,4 

 

 Anmälda:  8 

 Startande:  8 

Utgått:  0 

 

 

  

 

 

Klass Herrar Veteraner 60 år. 

Tempolopp. 
Distans: 30,1 km,  Snitthast: 42,5 km/tim. 

Arrangör: Ljusdals CK. 

 

 Plc Nr Namn Förening Tid Diff 
 1 65 KARLSSON Jan IK Vinco 42:29,2  

 2 59 NILSSON Christer Örestadscyklisterna IF 45:18,7 2:49,5 

 3 63 BERGELIN Lars-Göran CSK Ludvika 45:27,0 2:57,8 

 4 57 JOHANSSON Sonny Örestadscyklisterna IF 45:53,5 3:24,3 

 5 64 ELBRI Peter Örebrocyklisterna 46:05,1 3:35,9 

 6 56 ERIKSSON Roland Team Norrbotten CK 46:25,7 3:56,5 

 7 58 SVENSSON Bernt Sigtuna Märsta Arlanda CK 46:27,8 3:58,6 

 8 61 TÖYRÄ Göran CK Master 46:38,9 4:09,7 

 9 60 SPÅRE Per Eskilstuna IK 47:28,4 4:59,2 

  62 STEDT Nils-Gunnar CK Hymer DNS  

 

 Anmälda:  10 

 Startande:  9 

Utgått:  0 

 

 

 

 

 



 
Klass Herrar Veteraner 65 år. 

Tempolopp. 

Distans: 30,1 km,  Snitthast: 40,2 km/tim. 
Arrangör: Ljusdals CK. 

 

 Plc Nr Namn Förening Tid Diff 
 1 50 HELGESSON Eje CK Revanche 44:55,1  

 2 52 ANDERSSON Torsten CK Revanche 45:11,6 0:16,5 

 3 51 NORDIN Lars Åke Sigtuna Märsta Arlanda CK 45:53,1 0:58,0 

 4 48 STRÖMBERG Nils-Erik Uddevalla CK 46:25,0 1:29,9 

 5 46 STRÖMBERG Bo CK ECI Champion 46:26,0 1:30,9 

 6 54 OLSSON Trond Fredrikshofs IF CK 47:24,1 2:29,0 

 7 53 POLLAK Tommy Fredrikshofs IF CK 48:54,6 3:59,5 

 8 47 ANDERSSON Kjell CK Revanche 49:23,4 4:28,3 

 9 49 SUNDGREN Hans Falu CK 50:39,5 5:44,4 

 10 45 SJÖBERG Johnny Sandvikens CK 53:46,7 8:51,6 

  44 BERGQVIST Willy Sundsvallscyklisterna DNS  

 

 Anmälda:  11 

 Startande:  10 

Utgått:  0 

 

 

 

 

 

 

Klass Herrar Veteraner 70 år. 

Tempolopp. 
Distans: 30,1 km,  Snitthast: 39,0 km/tim. 

Arrangör: Ljusdals CK. 

 

 Plc Nr Namn Förening Tid Diff 
 1 40 BODIN Anders Team Norrbotten CK 46:20,3  

 2 39 JERGEFALK Alf Fredrikshofs IF CK 47:21,5 1:01,2 

 3 37 BERGMAN Per Skara CK 47:58,8 1:38,5 

 4 35 STHUWEBACK Sune Örestadscyklisterna IF 50:39,2 4:18,9 

 5 36 SKARP Bengt Ljusdals CK 53:39,7 7:19,4 

  38 LEVERIN Åke Sigtuna Märsta Arlanda CK DNF  

 

 Anmälda:  6 

 Startande:  6 

Utgått:  1 

 

 

  


