PM Veteran — SM 2010

Vilkommen till Jarvso och Veteran - SM 2010

Ljusdals Cykelklubb inbjuder till Veteran SM, fredagen 2/7 till sondagen den 4/7.
Tivlingarna dger rum i JATVSO med start och mal vid Stenegard (ca 20 km séder om Ljusdal) och ir Sppen for alla veteranklasser.

Fredagens tempolopp kors dver 30 km for samtliga klasser.
Lordagens partempolopp kors 6ver 53 km for samtliga klasser.
Sondagens linjelopp kors pa en 29,7 km bana dér H-30, H35, H-40 och H45 kor fyra varv. H-50 tre varv och dvriga klasser tva varv.

Forsta start, fredag: K1. 11.00. Sedan en minuts startmellanrum. Start och mal, fredag : Vid Stenegérd, Jarvso.
Tempobana fredag: Vig 660 sdderut mot Vallsta med vindpunkt efter 15 km. (se karta)

Forsta start, lordag: Kl. 11.00. Sedan tva minuters startmellanrum. Start och mal, l16rdag : Stenegérd, Jarvso.
Partempobana lordag: Vig 660 soderut mot Vallsta med véndpunkt efter 26,5 km (se karta)

Preliminira starttider, sondag: Kl. 8.00 H-30. 8.10 H-35. 8.15 H-50. 12.30 H-40. 12.40 H-45. 12.45 samtliga Damklasser + H-60.
Start och mal, sondag: Stenegard, Jarvso
Linjebana, sondag: Vig 704 till Hiklack, sedan enskild vdg och vég 703 till Nor, dérefter vig 660 ater till Jarvso. (se karta)

Anmilan: Senast 22/6 pa var hemsida.

Giltig licens for 2010 ar obligatorisk.

Anmilningsavgift: 250 kr. per start for samtliga klasser. Efteranmélan 23/6 till senast 30/6 750 kr. per start.
Dérefter &r anmaélan stingd.

Anmilningsavgiften sétts in pa plusgirokonto nr. 6347316-9

Anmélan ér giltig forst ndr pengarna finns registrerade pa vart konto.

Kamratmiddag: Lordagen 4/7 anordnas middag med underhéllning pé& Folkets Hus Jarvso for deltagare och medfoljande (ingér i
startavgiften for tavlande) Kostnad for medfoljande 90 kr. for Vuxna och 45 kr. for barn. (Glutenfrltt alt. laktosfritt alternatv finns).

Omklidning och dusch: Ojeskolan, Jirvsé. Ca. 1,5 km fran tivlingsomradet. (Skyltat)
Omkladningsrummen Oppnar 9.00 fredag och 16rdag. P4 sondagen ar det dppet frén 6.30

Prisutdelning: Cirka en halvtimme efter tévlingarnas slut vid varje tivlingsdag.

Upplysningar : Bengt-Erik Svedman, e-post ulla.svedman@telia.com

Logi: Det finns ménga logialternativ i Jarvsd. Se var hemsida for rekomenderade boenden.

Allt deltagande sker pa egen risk och tivlande ska ritta sig efter Svenska Cykelforbundets téivlingsregler for landsvig (TR)
samt Polisens och funktionirers anvisningar och allmiinna trafikregler.

Annu en ging hjiirtigt vilkomna till Veteran-SM 2010. Hiilsar Ljusdals Cykelklubb

I direkt anslutning till start och malomradet ligger Stenegard. en av de storsta
turistanliggningarna i Hilsingland och vil virt ett besok. Lis mer..

Det hiinder for 6vrigt mycket i Jirvso under sommaren speciellt i anslutning till SM-helgen.
Kontakta Jirvso Turistbyra for mer information om evenemang. Tel. 0651-403 06,
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